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さくら薬局　大阪背戸口店（他４店舗合同開催）

大阪府大阪市平野区背戸口3丁目9-30

2019 年 10 月 6 日

活動写真

催事内容

地域住民の方々の健康増進を目的としたさくら健康フェスタを開催致しました。
さくら健康フェスタはさまざまな測定機器を使用し、自分自身の体について知って頂くイベントで
す。
今回は骨密度、体組成計、握力計、肺チェッカー、脳活トレーニング、検体測定器による血糖値
測定を行いました。また薬剤師による健康相談と管理栄養士による栄養指導も一緒に行いまし
た。
参加人数は21人でした。
参加者の方からは「定期的に開催してほしい。」「脳活トレーニングが楽しかった。」「かかりつけ
薬剤師になってほしい。」などのお声を頂くことができました。
次回に向けてさくら健康フェスタをより多くの人に知ってもらい地域の健康増進に努めていきたい
と思っております。

【今回の活動に参加した店舗】
・さくら薬局　大阪長吉出戸店
・さくら薬局　大阪瓜破西店
・さくら薬局　大阪長原東店
・さくら薬局　大阪桑津店

開催日
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