
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2024 年 7 月 8 日

南山堂株式会社

箔山堂北浅井薬局

石川県小松市北浅井町ハ50番地1

活動写真

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名 北浅井町いきいきサロン

開催日 2024年7月8日

催事内容

　北浅井町老人会いきいきサロンにて、お薬説明会を行いました。
　町内放送で呼びかけてもらい老人会以外の方も参加され合計19名の方が参加してくださいまし
た。
今年のテーマは　「自分でできる薬の情報管理」　です。
12月から本格運用になるマイナンバーカードの保険証利用のメリットと注意点をお話ししました。
また、事前に要望があった骨盤底筋体操を芦城・丸の内高齢者総合相談センターの理学療法士の
方に来てもらいみんなで体操もしました。
　以前から交流のあったセンターの方と同時開催になり有意義な会になりました。


