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株式会社南山堂

箔山堂小松幸町薬局

石川県小松市幸町3丁目91-1

2023 年 5 月 31 日 ～ 2023 年 6 月 6 日

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

5月31日は世界禁煙デーです。　当薬局では、それに合わせて禁煙週間（5月31日～6月6日）
を設定し、来局者への啓蒙活動や相談受付の強化週間としました。

当薬局では以前より、小松市の健康サポート薬局として小松市予防先進部いきいき健康課と
協力し禁煙外来治療費の助成制度を情報提供しています。

今回の禁煙週間では、糖尿病・高血圧症治療中の患者様に、今後の血管系への影響・心不全
等への移行を避けるためにも禁煙が必要である旨の指導を行いました
また、ご家族のお薬を貰いに来られた方が、掲示してある「世界禁煙デー」ポスターを見られ、
ご主人の禁煙の相談をされ、受動喫煙の冊子等用いて、禁煙が望ましいこと　禁煙する際に
小松市が行っている「禁煙外来治療費の助成」などの情報をお伝えしました。

喫煙者本人が禁煙しようと動機付けができたらと平素より『受動喫煙』の冊子を配置しておりま
す。　また禁煙外来の紹介での相談受付も可能です。　処方箋の有無かかわらず私たち薬剤
師を利用していただき、地域の健康相談に対しこれからも積極的にかかわり、皆様から望まれ
て地域貢献ができれば幸いです。
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