
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2021 年 11 月 22 日

株式会社ファーマシィ

ファーマシィ薬局出雲中央

島根県出雲市姫原4丁目10-2

2021 年 10 月 21、25 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

2021年10月21日と25日に出雲市小津町で、10月20日の「世界骨粗鬆症デー」にちなみ骨粗鬆
症についての講座を開催しました。骨粗鬆症の予防、主に食事と運動の重要性について紹介さ
せていただき、参加者からは「骨といえばカルシウムだと思ってたけど、カルシウムだけ摂ってい
ればいいわけじゃないんだね。勉強になった。」とご好評いただけたようでした。今後も、地域の
みなさまの健康増進をサポートできるような取り組みを行ってまいります。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 NPO法人なないろネット　月曜教室・木曜教室

申請企業名

開催店舗名

店舗住所


