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そうごう薬局 光店 健康相談会を実施しました 

 

2019年 6月 2日、ゆめタウン下松にて薬剤師による健康相談会を行いま

した。 

「健康サポート薬局」「かかりつけ薬局」として、地域の皆さまの健康

をサポートする目的で、定期的に健康相談会を実施しています。 

今回は、体組成計（InBody）、血圧、血管機能測定、ＡＧＥｓ測定、物

忘れプログラムの後、測定結果に基づいて生活面・疾病予防面での健康

相談を実施しました。 

お越し頂いた方から「こんなに無料で検査してもらえる機会なんて、な

かなか無いから嬉しいね。結果を見て、ちょっと食生活を気をつけよう

と思う。」と声をいただきました。 

地域の皆さまの健康増進に役立つような取り組みを今後も定期的に行い

ます。 


