
NPhA 健康サポート薬局研修 

地域包括ケア都道府県 追加認定申請書 

 
 

・本申請書とともに、別紙『地域包括ケアワークシートＡ』、『地域包括ケアワークシートＢ』を 

ご記載のうえご提出ください。 

・提出資料の内容を確認後、追加認定をいたします。 

・都道府県を追加認定後の修了証につきましては、事務局にて確認次第マイページより 

ダウンロードできるようになります。 

 

 

【申請内容】                       申請日    2022 年  5 月  5 日 

資格番号 ●●●●● 氏名 
 

■■■■■ 生年月日    ●年 ●月 ●日 

追 加 地 域 包 括 ケ ア 都 道 府 県
       茨城  都 道 

府 県 

追 加 認 定 

事 由 

☑異動 □新規就業  

□その他（理由：                          ） 

追加認定日 

追加都道府県内薬局就業開始(予定)日 
   ●年 ●月 ●日 

 

 

 

 

【提出先】  

日本保険薬局協会 健康サポート薬局研修事務局 

● E - m a i l ： kensapo@nippon-pa.org 

※タイトルは『地域包括ケア都道府県追加申請』とご記入いただき、 

認定証に記載されている資格番号と氏名を入力してご送付ください。 

   （必ず E-mail でご提出をお願いいたします。郵送不可。） 



 

当該地域の人口構成と特徴の調査 
 

人口と高齢化率について調査し、全国平均との比較や、将来の見通しを把握しましょう。 

 

 

現在 

 

2045 年 

全国 
当該都道府県 

（ 茨城県  ） 
当該市町村 

（ 水戸市  ） 

 

全国 
当該都道府県 

（ 茨城県  ） 

総人口 125325 千人 2845 千人 271 千人 

 

106422 千人 2236 千人 

65 歳以上人口 36192 千人 855 千人 75 千人 

 

39192 千人 895 千人 

高齢化率 

（65 歳以上） 
28.9％ 30.1％ 27.7％ 

 

36.8％ 40.0 千人 

 

 当該都道府県：あなたの勤務薬局の所在都道府県としてください。 

 内閣府高齢社会白書 参照：https://www8.cao.go.jp/kourei/whitepaper/index-w.html 

 国立社会保障・人口問題研究所 ＞ 将来推計人口・世帯数 参照：http://www.ipss.go.jp/syoushika/tohkei/Mainmenu.asp 

A-1 



 

 

あなたの都道府県の地域包括ケアシステムの構築に関する事例調査しましょう。 

・できるだけ勤務薬局と距離が近い事例を調査してみましょう。 

・調査した内容を地域住民に説明できるように事例の概要を下記に記録しておきましょう。 

・薬局・薬剤師としての関わり方をできる範囲で想定（シミュレーション）してみて下さい。 

 

〇まるごとカフェ 

高齢者支援センターの拠点として機能している。 

障害のある方の働く場所となっており、お弁当販売や 

相談受付、サロンの開催など、地域の相談窓口としての 

役割を果たしている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・外観の様子                      ・会議の様子 

 あなたの勤務薬局の所在都道府県を調査してください。 

 厚生労働省 地域包括ケアシステムの構築に関する事例集を参照ください。 

  http://www.kaigokensaku.mhlw.go.jp/chiiki-houkatsu/ 

A-2 

【薬剤師とのかかわり】 

月に一度、地域ケア会議やサポーター

会議などが開催される。 

地域の問題解決やケアが困難な障碍者

をテーマに解決策を模索する。 

薬局として月に１度程度、会議に参加

している。 



 

当該地域包括ケアＭＡＰの作成 
 

 

医療 
 

施設名 連絡先 

地域基幹病院 
・水戸中央病院 

・水戸協同病院 

029-309-8600 

029-231-2371 

高度急性期病院 
・水戸協同病院 

・水戸赤十字病院 

029-231-2371 

029-221-5177 

慢性・亜急性期病

院 

・水戸中央病院 

・水戸済生会病院 

・水戸協同病院 

029-309-8600 

029-254-5151 

029-231-2371 

回復期・リハビリ 

病院 

・北水会記念病院 

・城南病院 

・脳梗塞メディカル

リハ 

029-303-3003 

029-226-3021 

029-297-5786 

クリニック 

医院 

診療所 

・青木医院 

・秋山整形外科 

・水戸中央クリニッ

ク 

029-221-8603 

029-300-7272 

029-226-8121 

薬局 

・そうごう薬局 

・布施薬局 

・みすず薬局 

029-222-4501 

029-221-4264 

029-302-8156 
 

     

         

医療介護情報局 http://caremap.jp/ 

介護 
 

施設名 連絡先 

介護事業所 

・ご長寿くらぶ 

・クリクリ住吉居宅

介護支援 

・ふたりしずか 

029-291-6205 

029-248-0066 

029-254-3801 

訪問看護 

ステーション 

・ケアプラス浜田 

・訪問看護ステー

ション虹 

・デューン水戸 

029-291-7117 

029-227-2577 

029-233-2320 

 

保健・福祉 
 

施設名 連絡先 

地域包括支援 

センター 

・水戸市東部高齢

者支援センター 
029-241-4820 

健 康 診 断 や 保 健

指導の実施機関 

・検診センター百

合丘 

・健康の杜 

029-309-8521 

029-305-6655 

介護予防・日常生

活支援総合 

事業機関 

・しもいちヘルパー

ステーション 

・しうん 

・ 

029-306-8603 

029-350-5300 

 

A-3 

介護事業所･生活関連情報検索 
http://www.kaigokensaku.mhlw.go.jp/ 

地域医療情報システム 
http://jmap.jp/ 



 

当該地域の人口構成と特徴の調査 
 

人口と高齢化率について調査し、全国平均との比較や、将来の見通しを把握しましょう。 

 

 

現在 

 

2045 年 

全国 
当該都道府県 

（ 群馬県 ） 
当該市町村 

（みなかみ町） 

 

全国 
当該都道府県 

（ 群馬県 ） 

総人口 125725 千人 1920 千人 17400 

 

106422 千人 1553 千人 

65 歳以上人口 36192 千人 585 千人 7010 

 

39192 千人 612 千人 

高齢化率 

（65 歳以上） 
28.9％ 30.5％ 41.1％ 

 

36.8％ 39.4％ 

 

 当該都道府県：あなたの勤務薬局の所在都道府県としてください。 

 内閣府高齢社会白書 参照：https://www8.cao.go.jp/kourei/whitepaper/index-w.html 

 国立社会保障・人口問題研究所 ＞ 将来推計人口・世帯数 参照：http://www.ipss.go.jp/syoushika/tohkei/Mainmenu.asp 

B-1 



 

 

あなたの都道府県の地域包括ケアシステムの構築に関する事例調査しましょう。 

・できるだけ勤務薬局と距離が近い事例を調査してみましょう。 

・調査した内容を地域住民に説明できるように事例の概要を下記に記録しておきましょう。 

・薬局・薬剤師としての関わり方をできる範囲で想定（シミュレーション）してみて下さい。 

 

〇 ゆじゅく茶屋 

・もともと商工会と地域活性化委員会が協賛で運営していた。 

・観光業の活性化が目的であったが、地域住民と観光客のふれあいの場になっている。 

 

 
 

〇薬局とのかかわり 

・薬局は毎月「健康だより」を発行していたが、このゆじゅく茶屋に関する記事もたびたび掲載させてもらった。店内にも掲示してもらっている。 

・土曜・日曜が特に賑わっており、地域住民と歓談することも多い 

・年に２～３回程度の健康イベントの開催の際の会場として利用させてもらったこともある。 

 あなたの勤務薬局の所在都道府県を調査してください。 

 厚生労働省 地域包括ケアシステムの構築に関する事例集を参照ください。 

   http://www.kaigokensaku.mhlw.go.jp/chiiki-houkatsu/ 

 

B-2 



 

当該地域包括ケアＭＡＰの作成 
 

 

医療 
 

施設名 連絡先 

地域基幹病院 ・月夜野病院 0278-62-2011 

高度急性期病院 ・利根中央病院 0278-22-4321 

慢性・亜急性期病

院 

・利根中央病院 

・沼田脳神経外科

循環器科 

0278-22-4321 

0278-22-5052 

回復期・リハビリ 

病院 

・上牧温泉病院 

・月夜野病院 

・群馬リハビリテー

ション病院 

0278-72-5858 

0278-62-2011 

0279-66-2121 

クリニック 

医院 

診療所 

・山本医院 

・竹内医院 

・たかだクリニック 

0278-62-0440 

0278-62-1677 

0278-25-3000 

薬局 

・そうごう薬局 

・さくら薬局 

・カワチ薬局 

0278-20-6121 

0278-62-1222 

0278-62-0210 
 

     

         

医療介護情報局 http://caremap.jp/ 

 

介護 
 

施設名 連絡先 

介護事業所 

・月夜野センター 

・なごみの家 

・おりづる 

0278-62-0606 

0278-62-9033 

0278-650-7001 

訪問看護 

ステーション 

・なのはな訪看 

・とね訪看 

・まつかぜ 

0278-22-3355 

0278-23-3706 

0278-22-6153 

 

保健・福祉 
 

施設名 連絡先 

地域包括支援 

センター 

・みなかみ町地域

包括支援センター 
0278-62-0540 

健 康 診 断 や 保 健

指導の実施機関 

・保健福祉センタ

ー 

・山本医院 

0278-62-0081 

0278-64-0440 

介護予防・日常生

活支援総合 

事業機関 

・月夜野病院 

・草笛の里 

・老人福祉センタ

ー 

0278-62-2011 

0278-72-4011 

0278-62-3351 
 

B-3 

介護事業所･生活関連情報検索 
http://www.kaigokensaku.mhlw.go.jp/ 

 

地域医療情報システム 
http://jmap.jp/ 


